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ABSTRAK

Persimpangan Jalan Raya Narogong - Jalan Pangkalan 5, Bantargebang, Kota
Bekasi, merupakan simpang empat lengan yang menghubungkan Kota bekasi
dengan kabupaten bogor serta merupakan akses menuju ke TPA bantargebang.
Kondisi lalu lintas yang tidak teratur dan sempit pada persimpangan tersebut
menyebabkan sering terjadi kemacetan dan rawan terjadi kecelakaan. Oleh karena
itu, diperlukan Analisis Kebutuhan Traffic Light Pada simpang sehingga didapat
solusi dalam mengatasi masalah kemacetan dan dapat membantu kelancaran pada
persimpangan.

Analisis ini berdasarkan metode MKIJI (Manual Kapasitas Jalan Indonesia)
1997, dalam analisis ini berdasarkan dari data yang digunakan yaitu data primer
dan data sekunder. Data primer diperoleh dari hasil survey di lokasi penelitian
selama 4 hari . Sedangkan data sekunder diperoleh dari Badan Pusat Statistik Kota
Bekasi.

Hasil analisis diketahui bahwa, persimpangan Jalan Raya Narogong - Jalan
Pangkalan 5 Kota Bekasi, didapat total kendaraan pada jam puncak adalah 7520
kendaraan/jam atau 4520,5 smp/jam, derajat kejenuhan maksimum 1,33 dan
kapasitas simpang ialah 3408,23 smp/jam. Dari hasil tersebut dapat diketahui
bahwa persimpangan sudah tidak mampu melayani arus lalu lintas dengan
maksimal, sehingga diperlukan analisis untuk meningkatkan kinerja simpang, dari
alternatif perhitungan yang ada, dipilih alternatif 3 fase dengan pelebaran
geometrik, untuk pelebaran geometrik direncanakan pelebaran sebesar 2,5 meter
pada Jalan Raya Narogong, pelebaran sebesar 1 meter pada pendekat timur dan
direncanakan median sebesar 1 meter. Untuk tipe pendekat yang semula 422
menjadi 424M. Dari solusi yang dirckomedasikan didapat waktu siklus sebesar 80
detik dengan nilai derajat kejenuhan (DS) = 0,690 sampai 0,839, dan panjang
antrian maksimum 104 meter. Dengan adanya Traffic Light diharapkan dapat

memperlancar pergerakan arus lalu lintas dan para pengguna jalan bisa melewati

simpang dengan aman dan nyaman.

~ Kata kunci : kinerja simpang, lampu lalu lintas, perencanaan,
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ABSTRACT
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The intersection of Narogong Highway - Pangkalan road 5, Bantargebang,

D S

Bekasi city, is a four-arm intersection that connect Bekasi City with Bogor

Regency and is the access to the bantargebang TPA. The irregular and narrow

T
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traffic conditions at the intersection cause frequent traffic jams and are prone to

accident. Therefore, it is necessary to analyze the need for traffic light at the

e

intersection so that a solution can be found in overcoming the problem of
congestion and can help smooth the intersection,
This analysis is based on the 1997 MKIJI (Indonesian Road Capacity Manual)

method, in this analysis based on the data used, namely primary data and
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secondary data. Primary data was obtained from the survey result at the research

site for 4 days. Meanwhile, secondary data was obtained from the Central Bureau

of Statistic of Bekasi City.

E The results of the analysis show that, at the intersection of Narogong
; Highway - Pangkalan Road 5 Bekasi City, the total number of vehicles at peak
hours is 7520 vehicles/hour or 4520.5 pcu/hour, the maximum degree of

saturation is 1.33 and the intersection capacity is 3408.23 pcu/hour. o'clock. From

these results it can be seen that the intersection is no longer able to serve the

maximum traffic flow, so an analysis is needed to improve the performance of the

intersection, from the existing calculation alternatives, a 3-phase alternative with

geometric widening is chosen, for geometric widening it is planned to widen by
2.5 meters at Jalan Raya Narogong, widening by 1 meter on the east approach and
planning a median of 1 meter. For the type of approach that was originally 422 to

424M. From the recommended solution, a cycle time of 80 seconds is obtained

with a degree of saturation (DS) = 0.690 to 0.839, and a maximum queue length
of 104 meters. With the existence of a Traffic Light, it is hoped that it can

expedite the movement of traffic flow and road users can pass through the

AT

intersection safely and comfortably.

Keywords: intersection performance, Traffic Lights, planning

vili

B
| e
4
B
E5:
E:

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

DAFTARISI

PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI.......ooouvieeeierierisissconessesssesssssssnns ii
HALAMAN PENGESAHAN PEMBIMBING..........oooeererereiireneenesiasesesierines iii
HALAMAN PENGESAHAN DEWAN PENGUIJL......ccovvvcenriecirecirerecesnannons iv
KATA PENGANTAR/UCAPAN TERIMA KASIH........ooomeeeveeieirrnracceinnann. v
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI AKADEMIS......covuevvcccrrinnne vi
ABSTRAK ...ttt ees st st nnasassa s ses vii
ABSTRACT ... .conmmmpomcmmasmsssimmssssmsmmersssssensissmssussnsasssomssnssas s 1784585 viii
DIATTAR T8L.......commmmnerrearmommesssmessnemsnsmmssasssensessmsimensamisssass nsiass s S RATERSESS ix
DAFTAR GAMBAR ..ottt eeena et issas s s snnees xi
DAFTAR TABEL.....cocomsmmemsnsssessassnsessansueemomsemssmmmsessmssn iesssbi s gebssiEsas sensas ssess xiii
DART AR BIOTASL........conmnansasisenssdinid iubssifomnnsomensnssanssanih 1558 3 ramuprsyovsmsasns Xiv
BAB | PENDAHILETAN, .o cossvsensssssssnissinrmss s s o s viccmesesesvevontsssasrs 1
L. Latar Belakanp........coun oo mimmsonesessasaniis 1

1.2, Rumusan Masalal.........coveevvniniiiiiecctiiiiiennrnsee s e 2

1.3. Maksud dan Tujuan Penelitian...... ..o 2

1.4, Batasan Masalall.............ccoovvieiminmnmismssiisiiiniiisimimmorsinsmsissiessonssssssseses 2

1.5. Identifikasi Masalah..........cccocnevinminimnnnininnicn s eniesessnsssee e 2

1.6. Manfaat Penelitian..........ccoeeeeeemecmnnnnrciiiiiiiieisstesiseneeeese s 3

1.7. Sistematis Penelitian.....c.coeeeneieennenresencecccsrenme e 3

BAB II TINJAUAN PUSTAKA.....ci0vusssastinssssssissssinisesisssisnsonssis onisinsnissnsessonsieson 4
2.1, PErSIMPANZAN. ......coovreieieeerieieieereeieeeicetsteaese et eaeae s nene s samesemaneasessaes 4
2.1.1. Simpang Bersinyal.........ccooooi e 4

2.1.2, Simpang Tak 'bersinyal & 08002 vmmmansepnarsssesionss 5

2.2. Klasifikasi Simpang Jalan...........cccceemmcvcioeininieeeeeres s 6

2.2.1. Pergerakan Arus Lalu Lintas di Persimpangan.......c.ecevvrvivienicnen 7

2.3. Konflik Dan Pergerakan Pada Persimpangan...............coooooiiiniecenn, 8

2.4. Jenis-jenis Pengaturan Pada Persimpangan Tidak Bersinyal.................... 9

2.5. Prosedur Perhitungan Analisis Simpang Tidak Bersinyal..................... 10

2.6. Kapasitas Simpang Tidak Bersinyal.......cccoovnniiniinnninenninn, 10

2.7. Tingkat Pelayanan Persimpangan jalan.........ccocccovviviininiviccnnnenee, 15

2L, Kinerja SIMpPang. ... osoavsmsmmseisime s s s s 15

2.7 2. Derajat Kl oot inbgpomsmotes b fdtssesboss 16

2.7.3. TundAAN. ...ttt et 17

2. 7.4, ATUS eI, soucuciisiinsmsmmmomssamismmsmuasisesss isessastassvsnisnoy 19

2.7.5. Rasio Arus / Rasio Arus Jemuh..........occocovneinriennceccnrerennnnecne, 20

2.7.6. Peluang Antrian...... ... e seesesenne 21

27.7. Level of service ( LOS Jovsumisssronsssisnie o bovmmamsssssssssins v 21

2.8. Penggunaan Sinyal.... SRR

2.9. Alat Pemberi Isyarat Lalu Lmtas (APILL) ............................................. 23

BAB III METODOLOGI PENELITIAN. .......ccoctiitiiriniceniniee st 24
3.1, LOKAST STUAL ...oervemerereeiereiesetncteste s bttt et 24

3.2. Pengumpulan Data..........cooiveeeinimmmeeiitcinc s 25

3.2.1. Pengumpulan Data Prmer.........cccomrmmsnsnreninnussmsisisssssissens 25

3.2.2. Pengumpulan Data Sekunder.............coocoovirmmmirnnnciniicii 25

3.3. Data Masukan Analisis Simpang Tidak Bersinyal...............c.ccccoeenne.... 25

ix

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

- 3.3.1. Kondisi Geometrik Persimpangan .............cc..cooveveeverreoerernriennes 25
3 G2 o[ TR LT B SRS ————— 26
3.3.3. Kondisi LINBKUNEAN. ....ovuersescsmersmssssisssisissitissssssssssissssasssasien s 27
3.4. Pelaksanaan SUDVEY.......... s messmmssnmssnresssisssssssssssssssissinsississsi 28
3.4.1. Langkah Pengamatan Data (SUIVEY).........cc.coevuemmmmesecssisssseonss 28

- 3.4.2. Waktu Pengambilan Data.............cccooveererirrereneeiesesisrsnsessenssisennns 28

E 3.4.3. Jenis Survey dan Penempatan SUIVEYOT ............coereureeersnrriees 29
: 3.4.4. Titik Penempatan SUIVEYOT...........eweeerserererersrsmerensommemsasinnsinsss 30
3.5. Metode Pengolahan Data .............cc.evvevuneeesessressessssensesssesserssecscanesians 30

3.6. Flowchart ( DIagram Al ) o....ceueeevcueeeeessaeesissssssesesscesensssnssesssismnies 31

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......oovveeeeeesesvesveesseessessasssssnesssiiesnos 32

4.1, LI PRTOF st om0 SR NSS 32

%L1 Diata SeomEtR . sussmmsmonnsomnsscimimmmmnsrsis BRI 32

4.1.2. Data Volume Lalu Lintas..........ccccoccuvvnnne. T 33

4.2, Data SEKUNAET ......cooureereeeireieerssresiensesass e sisses e sssessesses 39

4.3. Analisis Simpang Tak Bersinyal Menurut Perhitungan MKJI 1997 ......40

4.3.1. Perhitungan simpang tidak bersinyal hari senin, 23 Mei 2022 ....40
4.3.2. Perhitungan simpang tidak bersinyal hari kamis, 26 Mei 2022...51
4.3.3. Perhitungan simpang tidak bersinyal hari sabtu, 28 Mei 2022....51
4.3.4. Perhitungan simpang tidak bersinyal hari sabtu, 28 Mei 2022....52

4.3.5. Evaluasi Nilai Tundaan pada Kondisi Eksisting.............cccceve.e.... 52
4.4. Alternatif untuk Perbaikan Sistem Pengendalian Simpang .................... 53
4.5. Alternatif Perencanaan lampu lalu lintas kondisi eksisting, .................. 53
4.5.1. Skenario 1 Menggunakan 4 fase eksisting............ccocceveeecereneeee. 54
4.5.2. Skenario 2 Menggunakan 2 fase skenario eksisting. ................... 74
4.5.3. Skenario 3 menggunakan 3 fase eksisting ........cccocceueveeeerervenennsen. 76

4.6. Alternatif Perencanaan lampu lalu lintas kondisi pelebaran geometrik..78
4.6.1. Skenario | dengan menggunakan 4 fase pelebaran geometrik. ...80
4.6.2. Skenario 2 menggunakan 2 fase pelebaran geometrik.................84

4.6.3. Perencanaan 3 fase Skenario 3 setelah perlebaran geometrik......88
4.7. Analisa perbandingan alternatif eksisting dan pelebaran geometrik.......93
4.7.1. Perbandingan hasil 4 fase eksisting dan pelebaran geometrik.....93
4.7.2. Perbandingan hasil 2 fase eksisting dan pelebaran geometrik.....95
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o srer e se e 101
5.1 KeSimpulan ..o 101
5.1.1. Rekomendasi geometrik jalan pada persimpangan.................... 101
5.1.2. Karakteristik lalulintas pada persimpangan ................coov.o....... 101
5.1.3. Kinerja simpang setelah dilakukan pemasangan Traffic Light..101
5.2, SATAN uvsrassssssssssssvessvvvvssss o i s ims s s S FA ST A E R SV Smmmmnn s b anmns 102
DAFTAR PUSTAKA ..ottt st aeesesase s ne 103
3 x
£

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

'BAB 1
PENDAHULUAN

L.1. Latar Belakang

Setiap kota besar menghadapi masalah lalu lintas yang serius, terutama di
persimpangan jalan seperti kemacetan dan keterlambatan di ruas jalan. Dengan
bel‘kembangannya kota Bekasi, maka arus transportasi juga semakin padat
terutama di persimpangan. Kemacetan lalu lintas tersebut terjadi karena ruas jalan
tersebut sudah tidak mampu lagi menampung/melewati arus kendaraan. Oleh
karena itu diperlukan solusi-solusi yang tepat untuk mengatasi permasalahan
tersebut. Solusi efektif pertama untuk mengatasi masalah transportasi perkotaan
adalah pengembangan sistem transportasi umum atau masal. Solusi ini sangat
efektif untuk mengatasi masalah kemacetan, sistem transportasi umum yang
dikembangkan tidak terbatas hanya berbasis pada penggunaan jalan saja namun,
pengembangan sistem transportasi massal berbasis rel juga dimungkinkan. Solusi
efektif kedua adalah dengan membatasi kendaraan pribadi. Pembatasan kendaraan
pribadi harus dilakukan di daerah perkotaan. Tentu saja, untuk menerapkan solust
ini, diperlukan perhitungan mengenai kapasitas jalan tersebut.

Jalan Raya Narogong dan Jalan Pangkalan 5 merupakan simpang empat
dimana dua jalan bergabung atau bersimpangan. Banyaknya kendaraan ringan dan
kendaraan berat yang melintasi persimpangan dapat menimbulkan permasalahan
pada waktu-waktu tertentu seperti keterlambatan pada pagi,siang, sore dan malam
hari. Simpang ini sering bermasalah dikarenakan tidak adanya lampu lalu lintas di
simpang tersebut, sehingga mengakibatkan kepadatan kendaraan yang cukup

tinggi akibat kesemrawutan pengendara dan kemacetan pada persimpangan

tersebut. Peng
mengatur pergerak

kendaraan agar dapat

aturan lalu lintas di persimpangan jalan dimaksudkan untuk
an kendaraan pada masing - masing kelompok pergerakan
bergerak secara bergantian sehingga tidak saling
mengganggu antar arus yang ada.

ah merencanakan lampu lalu lintas pada

Tujuan dari penelitian ini adal
an Pangkalan 5. Manfaat dari

Persimpangan Jalan Raya Narogong dan Jal
7 dilakukan adalah bagi pihak yang berkompeten khususnya

~ penelitian yang .
asalahan di

pemérinfah sebagai usulan atau saran untuk mengatasi perm
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ersi . :
persumpangan tersebut, bagi masyarakat yang berada di sekitar simpang tersebut
a(‘!

gar dapat berkendara dengan aman, nyaman dan lancar, bagi mahasiswa sebagai

o . " .
bahan panduan guna penelitian berikutnya.

1.2. Rumusan Masalah

a) Bagaimana karakteristik lalu lintas pada simpang Jalan Raya Narogong dan
Jalan Pangkalan 5 7.

b) Bagaimana desain waktu Traffic Light pada persimpangan Jalan Raya
Narogong dan Jalan Pangkalan 5 ?.

¢) Berapa waktu hijau, kuning dan merah yang didapat saat merencanakan

Traffic Lights 2.

1.3. Maksud dan Tujuan Penelitian

Maksud dari penelitian ini adalah untuk merencanakan traffic lights dan
mendapaikan  dala  primer  yang dibululkan unluk perencanaan  fersebut
berdasarkan situasi saat ini untuk mendapatkan gambaran yang jelas tentang arus
lalu lintas, hambatan samping dan rencana lampu lalu lintas. Selain itu nantinya

akan mendapatkan waktu hijau, kuning dan merah yang dibutuhkan pada simpang

tersebut. Sehingga arus lalu lintas pada persimpangan tersebut dapat berjalan

dengan lancar dan dapat mengurangi kemacetan yang terjadi.

1.4. Batasan Masalah

a) Penclitian di lakukan di simpang Jalan Raya Narogong dan Jalan
Pangkalan 5, Kota Bekasi

b) Pengamatan dilakukan pada jam puncak pagi, siang,

diambil sebanyak tiga kali dalam satu hari, yaitu

dan sore hari.

pada hari kerja dan hari

c) Data

libur.

1.5. Identifikasi Masalah

belakang di atas, menghasilkan identifikasi masalah sebagai

Berdasarkan latar
berikut :
a) tidak adanya tr

kemacetan dan ju

affic light pada persimpangan tersebut yang sering terjadi

ga rawan terjadi kecelakaan pada persimpangan tersebut.
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b) Sistem pengendalian yang belum efektif p

ada simpang Jalan Raya Narogong
dan Jalan Pangkalan 5, Kota Bekas;

1.6. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian yang dapat dihasilkan dari penulisan ini adalah :
a) Manfaat Umum adalah untuk memperlancar pergerakan arus lalu lintas pada
simpang tak bersinyal Jalan Raya Narogong dan Jalan Pangkalan 5 Kota

Bekasi, sehingga pengguna jalan dapat melewati simpang tersebut dengan

aman dan nyaman,
b)

Sebagai bahan kajian dan masukan untuk penelitian selanjutnya

Sebagai bahan masukan bagi pemerintah kota Bekasi dalam mengkaji

permasalahan yang ditemui di persimpangan tersebut dan memberikan solusi
terhadap permasalahan yang terjadi.

1.7. Sistematis Penelitian

BAB 1: PENDAHULUAN

Dalam bab ini dibahas latar belakang, rumus masalah, ruang lingkup penelitian,
tujuan, manfaat dan sistematika penulisan.

BAB 2: TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini membahas mengenai dasar teori dan metode yang digunakan dalam
penyelesaian masalah-masalah yang ada.

BAB 3: METODOLOGI PENELITIAN
Bab ini berisi tentang metode penelitian, hasil survei, metode survei, metode

pengumpulan data dan alat alat yang digunakan.

BAB 4: ANALISA DATA

Bab ini berisi tentang data perhitungan dan analisa yang dilakukan

BAB 5: KESIMPULAN DAN SARAN
Dalam bab ini berisi tentang kesimpulan dari hasil penelitian yang dilakukan
sehubungan dengan penelitian yang dikerjakan oleh penulis, kemudian

memberikan rekomendasikan berupa saran
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