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ABSTRAK

Pertumbuhan ckonom1 dan pola konsumsi serta produksi manusia

',mempunyal pengaruh yang besar terhadap peningkatan limbah plastik khususnya

i 1 indonesia. Untuk mengatam hal tersebut, dunia konstruksi telah melakukan

‘_mova51 mengenax beton dengan ‘menggunakan material tambahan. Penelitian ini
i,bertujuan untuk mengetahm -efek dari penambahan limbah plastik PET
(Polyethtlene T erephthalate) Sebaga1 subtitusi agregat halus pada beton terhadap
:':;klneljan._Penghtlan ini menggunakan limbah botol plastik sebagai campuran beton
-ciéng_eiln', ‘Vz:iriasi 0.35%; 0.5% dan 0.6% dengan kuat tekan rencana 21 Mpa
_'“bérdas.a'rkan SNI 7696-2012. Hasil pengujian beton usia 7 hari dengan penambahan
PET sebanyak 0,35% menghasilkan nilai kuat tekan sebesar 21,17 MPa, yang
’?menunjukkan peningkatan signifikan. Penambahan PET dalam proporsi yang lebih
:tmggl cenderung menurunkan kuat tekan, penambahan 0,5% menghasilkan 20,19
1V£Pa dan 0, 6% menghasilkan 17,30 MPa. Persentase 0.35% merupakan kuat tekan
i.b‘eton optimal karena kemampuan partikel PET berfungsi sebagai pengisi mikro
‘yang mengurangl porositas dan meningkatkan kepadatan matriks beton.

Kata kunci: Beton, Polyethilene Terephthalate (PET), Kuat Tekan, SNI
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ABSTRACT

: Economic growth, human consumption and production patterns have
- significantly impacted the increase in plastic waste, particularly in Indonesia. To
. address this issue, the construction industry has innovated concrete by
~incorporating additional materials. This study aims to determine the effects of
- adding PET plastic waste (Polyethilene Terephthalate)as a substitute for fine
- aggregate in concrete on performance. This study used plastic bottle waste as a
- concrete mixture with variations of 0.35%; 0.5% and 0.6% with a planned
- compressive strength of 21 MPa based on SNI 7696-2012. The results of 7-day-old
concrete testing with the addition of 0.35% PET produced a compressive strength
- value of 21.17 MPa, which showed a significant increase. The addition of PET in
. higher proportions tends to reduce the compressive strength, the addition of 0.5%
produces 20.19 MPa, and 0.6% produces 17.30 MPa. The percentage of 0.35% is
 the optimal concrete compressive strength because the ability of PET particles to

' function as micro fillers that reduce porosity and increase the density of the
i concrete matrix.

':‘ Keywords: Concrete, Polyethilene Terephthalate (PET), compressive strength,SNI.
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BAB I
PENDAHULUAN

- L.1 Latar Belakang

Pada umumnya plastik menjadi barang yang sangat umum dan hampir tidak
‘dapat dilepaskan dari kehidupan schari-hari. Scbagai burang yang hanya dapat
digunakan sckali pakai, botol plastik meningkatkan jumlah sampah yang sulit

- teruraikan. Pemanfaatan limbah plastik untuk campuran beton merupakan salah
_satu langkah untuk mengurangi permasalahan pencemaran lingkungan yang sangat
: njcngganggﬂ estetika lingkungan.

Pcngumngnn limbah plastik dapat dicapai dengan memastikan bahwa
lxmbah plastIk yang masih layak pakai digunakan kembali, agar dapat digunakan
scbagzu campuran bahan untuk konstruksi bangunan yang ramah lingkungan. Sclain

i scmcn, agregat halus, agregat kasar, dan air, campuran beton dalam penelitian ini
- juga ditambahkan limbah botol plastik. Dalam penelitian ini limbah botol plastik
- akan ditambahkan sebagai bahan campuran untuk meningkatkan kekuatan beton.
- ‘ * Serat plastik umumnya digunakan sebagai mainan, memiliki potensi untuk
: dxgunakan scbagal agregat pada beton yang bertujuan untuk menutup rongga
% fr sehingga beton menjadi lebih ringan, dan dapat berfungsi scbagai elemen non- %
" struktural pada bangunan seperti dinding partisi e
Beton dibuat dengan campuran semen ponland atau semen hidrolik lainnya,
: agrcgal halus, agregat kasar, dan air. Dengan atau tanpa bahan tambahan lainnya.
: Seiring bertambahnya usia beton, beton mencapai kekuatan rencana sctclah 28 hari.
~ Karena pada umumnya beton digunakan dalam pembuatan struklur terutama untuk ;
i komtmks: jalan, Jcmbalan, maupun bangunan gedung. - :
£ Kekuatan tekan bcton mcnun)ukkan kualitas struktur, kckunlan slrukmr:/
yang dungmkan scbandmg dengan kualitas bcton yang dngtmaknn untuk '
Vmembangun struktur tcrscbut Kekual:m tckannya mcmpakan kamktcnsuk bcton’
‘7 yang sangat pentmg. Kcmampuan bcton untuk mcngalamn gaya tckan pcrsatuan
;yj-luas adalah kuat tckan bcwn Walaupun beton mengzmdung gaya tank scddm, Eo
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dianggap mampu menahan semua gaya tekan dalam jangka waktu 28 hari, kekuatan
~ kuat tekan beton dapat diukur menggunakan alat uji tekan dan benda uji berbentuk
silinder menggunakan prosedur uji ASTM C-39 (Sulfate, 2018) atau kubus

~‘menggunakan prosedur uji BS-1881 (D Robi et al., n.d.).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek dari penambahan limbah
plastik PETsebagai subtitusi agregat halus pada beton terhadap kinerjan. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode eksperimental
kuantitatif yang dilakukan di laboratorium. Benda uji dibuat untuk melakukan
penelitian terhadap mutu beton K-250 dengan campuran plastik jenis PET ukuran
lem dengan persentase 0,35%, 0,5%, dan 0,6% dari total berat pasir. Kuat tekan
Tencana yang digunakan adalah fc 21 MPa. Pengujian ini dilakukan di
Laboratorium Sipil Burangkeng J1. Cinyosog, Burangkeng, Kec. Setu, Kota Bekasi,

. Jawa Barat. Bahan-bahan penyusutan beton yaitu semen portland, air, agregat

- kasar,agregat halus dan bahan campuran limbah botol plastik PET (Polyethylene
Terephthalate). Campuran beton dicampur sesuai standar SNI 7696-2012.

| Polyethylene Terephthalate (PET), atau yang dikenal sebagai Polyethylene,

~adalah jenis plastik (polimer) yang terbentuk melalui proses polimerisasi molekul

- gas etilena menjadi rantai panjang. PET biasanya berwarna putih susu atau kuning

. muda. Polimer ini memiliki tingkat kristalinitas yang tinggi, serta permukaan yang
. . halus dan berkilau. Secara kimiawi, PET merupakan polimer tinggi yang dihasilkan
- dari kondensasi dehidrasi etilena terefialat, yang selanjutnya berasal dari esterifikasi

‘asam tereﬁalat dengan etilena ghkol Pentmg untuk dicatat bahwa penggunaan botol

. kemasan PET secara berulang atau paparan suhu tmggx/panas dapat menycbabkan

"laplsan polimer meleleh. Pelelehan ini berpotensi melepaskan zat bers1fat g

 karsinogenik (beracun).
o _(Fajnaty Achidah et al., 2024).

Plastlk PET (Polyethylene T erephthalate) adalah pohmer termoplastxk yan g

:temlasuk dalam kategon polyster PET sering dlgunakan dalam berbagai jenis "

ek e plastlk rekayasa, botol minuman, dan pembuatan Kaca. Polister

 adalah istilah umum untuk PET. PET terdiri dari unit berulang C10H804 dan unit

‘ 'polxmensas1 monomer etllen tereﬁalat PET blasanya memlhkl tanda “l”

yar_lg'v '

3 Jak;ir'tar Global University o
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menunjukkan bahwa hewan tersebut dapat didaur ulang. Sangat penting untuk
: diingat bahwa jika boto] kemasan yang terbuat dari PET terpapar suhu tinngi atau

panas berulang kali, lapisan polimernya dapat meleleh dan mengeluarkan zat yang
bcracun atau karsinogenik. (Taufik et al, 2024).

Hasil penelitian inj diharapkan dapat memberikan informasi penting

- mengenai kinerja beton dengan bahan tambah plastik PET. Informasi ini nantinya

dapat digunakan sebagai referensi yang efektif dan berguna. Penelitian ini tidak

hanya bertujuan untuk meningkatkan kinerja beton dengan bahan tambah limbah
botol plastik PET, tetapi juga mengurangi permasalahan lingkungan.

1.2 Perumusan Masalah

‘Rumusan masalah yang dapat didefinisikan dalam penelitian ini diantaranya
“adalah sebagai berikut :

1. Bagaimana pengaruh penambahan limbah botol plastik PET ke dalam
campuran beton terhadap nilai kuat tekan beton?

2. Berapakah nilai kuat tekan beton yang didapatkan pada penelitian yang
telah dilakukan?

3. Berapakah persentase optimal limbah boto] plastik PET yang dapat
meningkatkan nilai kuat tekan pada beton?

1 3 Tu]uan Penehtlan
Tujuan dari penelitian antara lain :
‘ - 1. Mengetahui perubahan karakteristik beton.

2; Mei;getahui nilai kuat tekan beton akibat penambahan limbah botol plastik
eBET

3. - Mengetahui persentase optlmal limbah plast1k PET sebagal bahan tambah
pada beton.

- 1.4 Manfaat Penelltla'n
| Manfaat dari penelman 1m antara lain :

1. Mengetahui pcngaruh penambahan hmbah botol p]astlk PET: terhadap kuat i
‘ tekan beton, -

~ Jakarta Global University :
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2. Mengelola kembalj limbah plastik PET yang membutuhkan waktu lama
untuk teruraj menjadi bahan campuran beton.
3. Memperoleh inovasj betop yang baru dengan penambahan limbah botol

plastik PET disekitar kita menjadi beton yang ungguk untuk kemajuan
industri konstruksi.

1.5 Batasan Masalah

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini anatara lain:

1. Jenis limbah yang diteliti : penelitian ini menggunakan jenis limbah botol
plastik berbahan Polyethylene Terephthalate (PET).

2. Bentuk dan ukuran limbah plastik : limbah botol plastik diproses menjadi
serpihan atau serat berukuran 1cm.

3. Kadar tambahan limbah plastik : penambahan limbah plastik dilakukan
dengan variasi proporsi 0,35%, 0,5% dan 0,6% dari total berat pasir dengan
variasi penambahan 0% sebagai variable kontrol, kuat tekan rencana Fe 21.

4. Parameter yang diuji : penelitian inj hanya berfokus untuk meneliti nilaj
kuat tekan beton yan g diukur menggunakan alat u ji tekan sesuai standar SNI
umur perawatan 7 dan 28 hari yang dilakukan di laboratorium.

5. Benda uji beton dibuat dengan ukuran silinder 15 cm dan tinggi 30 cm.
Materi penyusun beton meliputi agregat kasar, agregat halus, serta bahan
campuran limbah botol plastik. Proses pengadukan campuran dilakukan
sesuai dengan standar ACI 522R-2010, ASTM, dan SNI 2493- 2011.

6. Metode dan Kond131 Pengujian : pengujian dllakukan di Laboratonum Sipill -
Burangkeng I Cinyosog, Burangkeng, Kec. Setu, Kota Bekas1 Jawa Barat
dengan standar perawatan beton dalam air setelah umur 7 hari dan 28 hari,

dengan kondisi llngkungan terstandansa51 :
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