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ABSTRAK

Simpang empat Duren Tiga merupakan salah satu simpang di Jakarta Selatan

pertemuan antara JI. Duren Bangka, J1. Duren Tiga, JI. Mampang Prapatan Raya,

dan JI. Hj. Tutty Alawiyah. Pada simpang tersebut sering terjadi kemacetan karena

R TGy 3.y 2 A 7

e P 1
e D
IR Py S I e h T e

padatnya arus lalu lintas maupun gangguan yang terjadi pada ruas jalan di jam - jam
sibuk. Untuk menguraikan kemacetan tersebut penelitian melakukan analisis
tentang kapasitas, derajat kejenuhan, dan tundaan sehingga kemacetan tersebut
dapat teruraikan. Data yang diperlukan untuk penelitian ini yaitu data primer dan
data skunder. Data primer diperoleh melalui survey langsung di lapangan dan
observasi kondisi lingkungan di sekitar simpang, sedangkan data sekunder
mencakup informasi jumlah penduduk kota tersebut. Tujuan dari penelitian ini yaitu
untuk menganalisis kinerja dari sebuah persimpangan, yang merupakan salah satu
tempat yang sering mengalami konflik lalu lintas. Analisa data menggunakan
metode MKJI 1997 dan PKJI 2023 Terdapat 2 alternatif perbaikan yang digunakan
pada penelitian yaitu alternatif 1 — pengaturan ulang sinyal lampu lalu lintas dan
perubahan fase sinyal, alternative 2 — melakukan perubahan pelebaran jalan.
Kinerja simpang di lihat dari tundaan dan derajat kejenuhan simpang. Hasil yang
didapat dari penelitian ini pada pendekat selatan adalah tingkat kejenuhan sebesar

1,83, panjang antrian mencapai 778 meter, dan rata-rata tundaan kendaraan sebesar

064,24 detik/kendaraan serta tundaan arus lalu lintas mencapai 1535,7 detik, yang
menghasilkan tingkat pelayanan F. Setelah dilakukan perencanaan alternatif dengan
“ If 4 mengubah fase sinyal, durasi siklus, dan pelebaran jalan, tingkat kejenuhan
‘ menurun menjadi 0,70, panjang antrian berkurang menjadi 32 meter, rata-rata
tundaan kendaraan menjadi 17,98 detik/simpul, dan tundaan arus lalu lintas menjadi

23,7 detik/simpul, yang menghasilkan tingkat pelayanan C sehingga kualitas

pelayanan dan kinerja simpang menjadi meningkat.

- Kata kunci: Simpang bersinyal, kapasitas, derajar kejenuhan, MKJI 1997, PKJI

2023
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ABSTRACT

Simpang empat Duren Tiga is one of the intersections in Jakarta selatan
meeting between Jl. Duren Bangka, JI. Duren Tiga, JI. Mampang Prapatan Raya,
and JI. Hj. Tutty Alawiyah. At the intersection, there is often congestion due to the
dense traffic flow and disturbances that occur on roads during peak hours. To
decipher the bottleneck the study conducted an analysis of capacity, degree of
saturation, and delay so that the bottleneck can be deciphered. The Data required
Jor this study are primary data and secondary data. Primary Data was obtained
through direct field surveys and observation of environmental conditions around
the intersection, while secondary data included information on the number of
residents of the city. The purpose of this study is to analyze the performance of an
intersection, which is one of the places that often experience traffic conflicts. Data
analysis using MKJI 1997 and PKJI 2023 methods there are 2 alternative
improvements used in the study, namely Alternative 1 — rearrangement of traffic
light signals and signal phase changes, alternative 2 — making changes to road
widening. The performance of the junction is seen from the delay and the degree of
saturation of the junction. The results obtained from this study on the southern
approach is the saturation level of 1.83, the length of the queue reached 778 meters,
and the average vehicle delay of 964.24 seconds/vehicle and traffic flow delays
reached 1535.7 seconds, which resulted in the level of Service F. After alternative
planning by changing the signal phase, cycle duration, and road widening, the
saturation level decreased to 0.70, the length of the queue was reduced to 32 meters,
the average delay of vehicles to 17.98 seconds/node, and the delay of traffic flow to
23.7 seconds/node, which resulted in the level of Service C so that the quality of
Service and performance of the intersection to be improved.

Keywords: signalized intersection, capacity, degree of saturation, MKJI 1997,
* PKJI 2023 ‘
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Jalan merupakan prasarana transportasi darat yang meliputi segala bagian
Jalan termasuk bangunan perlengkapan yang diperuntukan bagi lalu lintas,
berada pada permukaan tanah, diatas permukaan tanah, kecuali jalan jalan
kereta api, jalan tol dan jalan kebal. Menurut Peraturan Pemerintahan Nomor
34 Tahun 2006. Jalan tidak pernah lepas dari persimpangan dalam sistem
transportasi perkotaan maupun semi perkotaan. Simpang bersinyal adalah
suatu persimpangan yang terdiri dari beberapa lengan dan dilengkapi dengan
peraturan sinyal lalu lintas (¢raffic light). Menurut (Manual Kapasitas Jalan
Indonesia, 1997)

Simpang jalan merupakan area konflik dalam arus lalu lintas terjadi.
Konflik yang sering terjadi kemacetan akibat penumpukan kendaraan yang
berhenti di sembarang tempat, kondisi jalan yang rusak, kecelakaan lalu
lintas, aktivitas aktivitas yang terjadi disekitar persimpangan jalan juga dapat
menimbulkan antrian dan tundaan yang memicu pergerakan lalu lintas
menjadi terhambat. Simpang bersinyal diberlakukan untuk menjaga lalu
lintas tetap lancar dengan mengurangi dan menghilangkan konflik diantara

pengguna jalan (Mardia & Widyaningsih, 2019).

Kemampuan jaringan jalan untuk menampung volume lalu lintas
ditentukan dari kapasitas simpang, kinerja simpang bersinyal merupakan
aspek penting dalam menentukan penanganan untuk mengoptimalkan fungsi
simpangan, penilaian kinerja simpang bersinyal pada Duren Tiga ini
mencakupi kapasitas, peluang antrian dan derajat kejenuhan. Penurunan
kinerja simpang akan berdampak pada kerugian pada pengguna jalan, biaya
operasional kendaraan yang naik, peninggkatan tundaan, antrian kendaraan

yang meningkat, menurunnya kualitas lingkungan (Said & Syafei, 2022).

Oleh Karena itu, simpang empat bersinyal Duren Tiga banyak mengalami
~ konflik arus yang cukup padat sehingga dilakukan penelitian terhadap kinerja
‘simpang tersebut dengan Judul “Analisis Perbandingan Kinerja Simpang
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Empat Bersinyal Terhadap Kapasitas Dan Kelancaran Jalan Dengan
Menggunakan Metode Manual Kapasitas Jalan Indonesia (MKJI 1997) Dan
Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI 2023)”. Hasil dari penelitian ini

diharapkan dapat menjadi solusi pada simpang schingga memberikan
b kenyamanan bagi penggendara kendaraan bermotor maupun pejalan kaki.
1.2 Lokasi Penelitian

Lokasi dalam Penelitian ini adalah Simpang Empat Duren Tiga, Jakarta
Selatan pada Gambar 1.1 berikut ini
Keterangan:
A = Jalan Duren Bangka
B =]Jl. Mampang Prapatan Raya
C =Jalan Duren Tiga Selatan
D =1l Hj. Tutty Alawiyah

i _j —— i '. - ﬂn . dpoe ] ETIRERETY 51 -_lé.
Gambar 1.1 Denah Lokasi Simpang Duren Tiga, Jakarta Selatan

Sumber : (Google Earth)
1.3 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dapat dirumuskan beberapa

permasalahan yang akan dibahas yaitu :

1. Bagaimanakah kinerja simpang empat bersinyal simpang Duren Tiga dari
segi kapasitas jalan, tundaan, panjang antrian berdasarkan MKJI 1997 dan
PKJI 20237

2 Bagaiménakah cara optimalisasi kinerja simpang bersinyal berdasarkan
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metode MKJI 1997 dan PKJI 2023?

3. Bagaimana analisis perbandingan sebelum dan sesudah dilakukan alternarif

solusi menggunakan software vissim?

1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penilitian Sripsi ini adalah :
1. Menganalisis kinerja simpang empat bersinyal simpang Duren Tiga dari
segi kapasitas jalan, tundaan Panjang antrian berdasarkan MKJI 1997 dan
PKJI 2023.
2. Mengoptimalkan kinerja simpang bersinyal berdasarkan metode MKIJI
1997 dan PKIJI 2023.

3. Menganalisis perbandingan sebelum dan sesudah dilakukan alternarif solusi
dengan menggunakan soffware vissim.
1.5 Manfaat Penelitian

Dengan adanya tujuan dari kinerja simpang maka manfaat yang diperoleh

untuk meningkatkan kualitas jalan yaitu :

1. Dapat mengoptimalkan kineja dan meminimalisir antrian simpang
bersinyal

2. Untuk meningkatkan kelancaran pada ruas jalan agar dapat memenuhi
kebutuhan pengguna jalan.

3. Dapat memberikan fakta berdasarkan observasi terhadap kenyataan yang
ada di simpang bersinyal.

1.6 Batasan Masalah

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penulis memberikan batasan

masalah agar pembahasan tidak menyimpang dari runag lingkup yang telah

ditentukan, yaitu sebagai berikut :

1. Ruang Lingkup permasalahan merupakan faktor dalam analisis

perbandingan kinerja simpang empat bersinyal terhadap kapasitas dan

kelancaran jalan. Penelitian dilakukan pada kendaraan ringan (LV/Light
Vehigle), kendaraan berat (HV/Heavy Vehicle), sepeda motor (MC/Motor
Cycle). dilakukan pada jam sibuk yakni pagi pukul 07.00 — 09.00 siang
pukul 11.00 — 13.00 sore pukul 16.00 — 18.00 WIB. Data akan diperoleh

langsung melalui survey yang dilakukan pada hari kerja dan weekend.
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2. Variabel — variable yang dianalisis:
Variabel - variabel yang digunakan dalam analisis kinerja simpang empat
bersinyal meliputi volume kendaraan, kepadatan lalu lintas pada simpang,
waktu siklus, waktu hijau, hambatan samping. Variabel - variabel yang
mempengaruhi kinerja simpang empat bersinyal meliputi tipe kendaraan,
geometri jalan.

3. Metode Penelitian:

Metode yang digunakan untuk acuan perhitungan Manual Kapasitas Jalan
Indonesia (MKJI 1997) dan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI
2023). Serta analisis menggunakan software vissim versi 2024.

4. Batasan Geografis atau Temporal:
Penelitian dapat terbatas pada simpang empat bersinyal di wilayah atau
daerah tertentu, membatasi rentang waktu pengumpulan data dan analisis

serta mempertimbangkan musim tertentu dalam lalu lintas dan kondisi

jalan.

5. Populasi atau Sampel:
Populasi semua simpang empat bersinyal, sementara sampelnya simpang
empat bersinyal yang dipilih secara karakteristik untuk mewakili variasi
kondisi dalam analisis kinerja simpang empat bersinyal terhadap kapasitas
dan kelancaran jalan.

6. Asumsi:
Analisis akan membandingkan kinerja simpang empat bersinyal dalam hal
kapasitas dan kelancaran jalan untuk menilai seberapa baiknya dalam
mengatur lalu lintas.

7. Keterbatasan Penelitian:

Keterbatasan penelitian ini meliputi data lapangan yang terbatas, waktu
pengumpulan data yang terbatas, serta faktor lingkungan tertentu.
8. Tujuan Penelitian:
Untuk menganalisis kinerja dari sebuah persimpangan, yarig merupakan
salah satu tempat yang sering mengalami konflik lalu lintas.
9. Kontribusi Penelitian:

Menganalisis dan membandingkan kinerja kapasitas serta kelancaran lalu
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lintas pada simpang empat bersinyal dengan memberikan perancangan
atau alternatif — alternatif untuk meningkatkan efisiensi dan pengelolaan
lalu lintas perkotaan.
1.7 Sistematis Penulisan

Penulisan Skripsi ini terdiri dari 5 bab, masing-masing bab memiliki

beberapa sub bab pembahasan. Untuk lebih mempermudah memahami

skripsi ini maka dibuat sistematika penulisan sebagai berikut :

1. BabI Pendahuluan
Pada bab ini akan dibahas mengenai latar belakang masalah, lokasi
perencanaan, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian,
batasan masalah dan sistematika penulisan.

2. BabIl Tinjauan Pustaka
Dalam bab ini menjelaskan teori teori dasar yang menunjang dalam ulasan
pembahasan dan penganalisaan masalah serta sebagai landasan teori untuk
desain.

3. BabIII Metode Penelitian
Berisi tentang tata cara Pengumpulan data yang dilakukan penulis, metode
penelitian dan metode analisis.

4. Bab IV Hasil Pembahasan
Berisikan tentang pengolahan data, pembahasan perencanaan dan
analisisnya serta prosedur pengolahan data mulai dari cara
pengumpulannya sampai dengan analisis dan perhitungannya hingga
didapat hasil akhir yang ingin dicapai.

5. BabV Penutup
Pada bab penutup ini berisikan kesimpulan hasil analisis dan saran saran
dari penulis berdasarkan analisis yang telah dilakukan dengan sifat

membangun,
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